Cinnamaldehyde

Kopuua (cinnamon) — 3To BbiCylleHHas Kopa gepeBbeB poga KopuuHUK. BapuaHTOB Kopuupbl
HEeCKO/IbKO, Hanbonee U3BECTHbI 4,Ba.

LeinoHckan, unm 6naropogHasa Kopuua (Ceylon cinnamon) cuuTaeTca «HacTosiwen» W
Hambonee UEHHOW Kopuuel. JTa BbiCylleHHaa Kopa AepeBa KopuuHuK ueilnoHckuit (Cinnamomum
verum, unu Cinnamomum zeylanicum), KoTopas U3AaBHa UCMNOJIb3yeTCcA B KayecTse NPAHOCTU. B AMKom
BMAe BCTpeyaeTtcs Ha Wpwu-NaHke (UeinnoH) n B KOxkHOM UHAnN.

N3 Kopbl nonyyatoT apupHOE MACNO0 KOPULbI: /18 STOFO KOPY U3MEeNbYatoT, AeprKaT B MOPCKOM
BOZE, A MOJYYEHHbIN HACTOW NeperoHstoT. IGMpPHOE MaAc/io Kopbl Kopuubl LEeMNOHCKON Ha 50-75%
COCTOWT U3 KOPUYHOTO anbaernga.

BTOpoi BapMaHT Kopuubl — KUTaMCKasa, UM NPOCTas Kopuua, WM Kaccua-KaHenb (Chinese
cinnamon, unu Chinese cassia). UMeHHO eé Mbl Yale U nokynaem. [enatoT eé u3s Kopbl KopryHUKa
KUTalcKoro, unm Kaccum (Cinnamomum aromaticum, vnv Cinnamomum cassia).

ddupHOE mMacno nonyyaroT cpasy M3 KOpbl U JINCTbEB; OHO COCTOUT Ha ~ 80% M3 KOPUYHOrO
anbgernpa.

OTAnMunTb O4HY KOpuuy OT APYrOoM HECNOXHO. B ciyyae ¢ LeiNOoHCKO Kopuueid CKpyyumBatoT
Cpa3y HEeCKO/IbKO C/10€eB KOpbl, U Ha cpe3e 3TO HAaNOMMHAET curapy. TOWLMHA KOpbl He npesbiwaeT 1
MM. TaNioyKM TaKOM KopuLbl MATKME M NEFKO /IOMAlOTCA pyKamu. ApomaT 6osee HeXHbI U ChagKuii,
YyeM y KUTaNCKoM KopuLbl.

Kutaiickaa Kopuua — 3TO CKpydyeHHas B «bapaHuii por» Kopa egMHCTBEHHOl BeTKU. Kopa
KMTAMCKOro KOPWUYHMKA ropasgo tonwe, go 3 mm. ClomaTb TaKylo MasoyKy C/AOXKHO, @ MOMbITATbCA
nepemosnoTb B KOGEMOIKE — 3HAUUT C/IOMaTb KOPEMOJIKY.

CneBa — «HaCTOALLAA» KOPULLA, CNPaBa — KUTallCKan (B CTaKaHe — KOPUUHbINA anbaerna)

lNaBHOM Maxyyei COCTaBAANOWEN KOpuUbl SBAAETCA KOPUUHbLIW anbgerus (mpaHc-3-
deHunnpon-2-eHanb, UMHHaManb, cinnamic aldehyde, cinnamaldehyde). 310 kenTtasa BA3Kan KMAKOCTb



C CU/IbHbIM MPSAHbIM aPOMATOM Kopuubl (4uc-n3omep 06/1agaeT TakKMM Ke 3arMaxom) M CNafLKoBaTbiM
AKIYYMM M BAXKYLLMM  BKYcOM. [leperoHka (guctuanaums) adupHOro macna Kopuubl Tpebyet
OCTOPOXHOCTM, MOCKO/IbKY KOPUYHDbIM anbgerug Jerko OKUCAAETCA M NpPU NeperoHKe MOKeT
NpPeBpaTUTLCA B KOPUUHYIO KUCIOTY, NPAKTUYECKN IMLWEHHYIO 3anaxa.
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KopuuHblid anbaerng npumeHaAoT B napdomepun, B KayecTBe OTAYWKM AN MblNa U Kak
NUL,EBOIN apomMaTH3aTop B NPSAHMKaX, NOBUANE, KETYYNAX, MAPUHALAX U NKepax. KopuYuHbIn anbaerus,
TaKXe WCNo/b3yeTcA KaK MaJOTOKCUYHBbIN U 3ODEKTUBHbIM QyHrMUMAL, ONA 3epPHOBbLIX KYJbTyp,
WMHCEKTULMA W CPEeACTBO ANS OTNYTMBAHUA }KUBOTHbBIX (KOWEK U cobak).

KopuuHblit anbperug, snepsblie Bblaennamn ns adupHoro macna kopuubl B 1834 rogy aH-batucr
Ooma n IxkeH-Menbxuop Menuro. A Bnepsble ero CUHTE3MPOBAN B flabopatopumn utanbsHew, Jlynaxu
Kbouua B 1854 roay. CUMHTETUYECKUIM KOPUYHbLIM anbAerng nojy4atoT anbAo/1bHO-KPOTOHOBOM
KOHAEeHcaumelt 6eH3anbaernaa ¢ YKCyCHbIM anbAerngaom B NpucyTCTBMM BOAHOIO PacTBOPA LLLENOYUH:
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buocuHres KOPUYHOTO anbaernaa B pacteHnAx

B pacTeHMAX KOPUYHbIA anbaerung, obpasyerca M3 aMUHOKUCAOTbl ¢eHunanaHmHa. CHadvana
KaTanus depmeHTOM ¢heHunanaHuH-ammuak-auasoii (phenylalanine ammonia lyase, PAL) Bbi3biBaeT
HEOKUC/IUTENIbHOE Oe3aMUHMpPOBaHNe L-¢peHunanaHMHa C npeBpalleHMemM ero B MPAaHC-KOPUUHYIO
Kucnoty. Ha BTopom sTane ¢pepmeHT 4-coumarate—CoA ligase (4CL) npeob6pasyeT KOPUYHYIO KUCIOTY B
cinnamoyl-CoA, KoTopbii 3aTem BoccTaHaBnauBaetcs HALPH B KOpUUHbIA anbperup, npu Katanuse
uuHHamoun KoA-pedykmasoli (cinna moyl -CoA reductase, CCR):
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Ecnv KOpWYHbIN anbaerma naxHeT KOpULUen, To KOPUUHbIM cnupt (mpaHc-3-deHnnnpon-2-eH-1-
0/71) MMeeT 3anax rMauuHTa c 6anb3aMMYECKMM aKUeHTOM. B Buae 3puUpPOB OH NpPUCYTCTBYET B
TMauMHTOBOM M ApYrMx 3OUPHbIX Macfiax, a TakkKe B CTMpaKkce (cmona-6anb3am ambposoro aepesa).
KopuuHbIiA cNUPT No/y4yaloT CenekTUBHbIM ruapuposaHmem C=0 cBA3M B KOPUYHOM anbgernge Ha
poaueBbIX KaTtannsatopax. M’mapuposaHue C=C cBA3K B KOPUYHOM CMPTE Ha HUKEIEBOM KaTasnmsaTope
Np1BOAUT K 3-peHuanponaHosny-1 c 3anaxom ruaumHTa:
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KOPHYHBIH anbaerig, HOPHYHLIA CMpPT
3aMax KopuLybl BamnbaoMuYecHU-2UaYUHMoebIl 20M0X 2UAYUHMO



